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nosso futuro é agora - na busca por um turismo cada vez mais
sustentavel na APA do Sana, Macaé, RJ.
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VisitSana - 2026 - Turismo
sustentavel em Macaé, RJ, Brasil

TERMO DE ADESAO - VISITSANA

A VisitSana é uma plataforma que fortalece o turismo consciente no
Sana, conectando visitantes a experiéncias, servicos e iniciativas
alinhadas com a natureza, com a cultura local e com a comunidade.
Ao fazer parte da VisitSana, vocé passa a integrar uma rede que
valoriza o territorio, promove relagdes justas e incentiva praticas
responsaveis.

COMPROMISSOS GERAIS

Ao participar da VisitSana, vocé declara que:
e Atua com ética, respeito e transparéncia
Valoriza a cultura, os saberes e a comunidade local
Respeita o meio ambiente e a APA do Sana
Busca oferecer experiéncias positivas, seguras e verdadeiras
Evita praticas que gerem impactos negativos no territério

PRINCIPIOS VISITSANA

Ambiental

e Reduzir impactos na natureza

 Incentivar praticas sustentaveis

e Cuidar dos rios, trilhas e areas naturais
Social

e Respeitar moradores e 0 modo de vida local

e Fortalecer a economia comunitaria

e Valorizar saberes e iniciativas locais
Governanga

e Atuar com responsabilidade e transparéncia

e Cumprir o que é oferecido ao visitante

e Manter uma comunicacao clara e ética
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DIRETRIZES POR TIPO DE PARCEIRO

Guias e Condutores

e Priorizar a segurancga dos visitantes

e Orientar sobre comportamento em trilhas e cachoeiras
e Respeitar limites ambientais e capacidade dos locais

e Compartilhar conhecimento sobre o territdrio

e Incentivar praticas de minimo impacto

Aventura e Trilhas (rafting, esportes e atividades)

e Garantir equipamentos adequados e seguros

e Trabalhar com profissionais capacitados

e Informar riscos de forma clara aos visitantes

e Respeitar os limites naturais dos rios e trilhas

o Atuar com responsabilidade ambiental nas atividades

Hospedagens

o Oferecer ambiente limpo, seguro e acolhedor

e Incentivar praticas sustentaveis (agua, lixo, energia)
o Orientar hospedes sobre condutas no Sana

o Valorizar fornecedores e produtos locais

e Respeitar o siléncio, a natureza e a comunidade

Restaurantes e Alimentacgao

e Priorizar qualidade, higiene e transparéncia

e Valorizar ingredientes locais quando possivel
e Reduzir desperdicios

e Respeitar praticas sustentaveis

o Oferecer atendimento respeitoso e acolhedor
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Terapeutas e Vivéncias

Atuar com responsabilidade e ética profissional
Oferecer praticas seguras e respeitosas

N&o induzir falsas promessas

Respeitar limites individuais dos participantes
Valorizar o cuidado integral e 0 bem-estar

CONSTRUCAO COLETIVA

A VisitSana é uma rede viva.
Ela se constrdi junto com as pessoas que fazem o territorio
acontecer.
Mais do que divulgacao, fazer parte da VisitSana é contribuir para
um modelo de turismo mais consciente, equilibrado e conectado
com o Sana.

DECLARACAO

Ao participar da VisitSana, vocé reconhece e concorda com estes
principios,
contribuindo para fortalecer o turismo responsavel no territério.



Parceiro: quero fazer parte dessa rede para
contribuir com a natureza, com a comunidade
local e com um turismo cada vez mais
sustentavel em Macaé.

Equipe VisitSana: sejam todas e todos bem
vindos, vamos crescer juntos e promover a
APA do Sana com desenvolvimento territorial
e mais envolvimento comunitario.

VVamos tornar

o Sana mais & Visit
= Sana

sustentavel.

www.visitsanarj.com @visitsana
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